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Parcours sécurisés et balisés

-Accueil et inscription deés 8h
-Départs accompagnés deés 9h ou départs libres sur circuits
balisés jusqu'a 11h

Partenaires associés a |'organisation des parcours

. Pédestres: Association "les Randonneurs du Razes"
_Parcours 7, 13 et 19 km
. VTT: Club Cyclo-VTT de Chalabre
Parcours 10, 25 et 45km
. Equestre: Association "Cheval Malepére"
Parcours de 8 et 16km
(pour cavaliers propriétaires de leur cheval)
Parcours accompagnés d'une demi-heure (5€)
(pour cavaliers sans monture)
Promenade a poney pour les tous petits
. Cyclo: Association "MJC Razeés Cyclo"
_Parcours 52 et 73 km _

Départ a partir de 8h du Lac
(prévoir petite participation pour non-licenciés 5€ maxi)
. Handisport, personnes a handicap: Association "UMEN"
_Parcours 2km et 7 km _

(4 "Joélettes" mises a disposition avec accompagnateurs)
Nous contacter pour réservation

Pour tous les randonneurs, merci de prévoir
un équipement adapté:

- Bonnes chaussures,

- Chapeau,

- Creme solaire et lunettes de soleil,
- Sac a dos...

Des points de ravitaillements seront prévus sur les parcours:
-13 et 19 km pédestres
-10, 25 et 45 km VTT

Pour toute information supplémentaire, merci de nous contacter au:
04 68 69 55 32

Plan d'acces:

Vers Toulouse o Castelnaudary
(Ville Rose) - B\ (Cassoulet)

Vers Béziers

Vers Narbonne
(etla mer)

Vers Mirepoix
(Cité médiévale)

son carnaval
sa Blanquette

” Vers Quillan
(et les Pyrénées)

http://randorazes.jimdo.com

Informations hébergements: Association CAMPY
046869 1579-046869 1927
www.canalmidipyrenees.asso.fr

Rando-Razés est un évenement organisé par:

e Communauté de Communes "Les Céteaux du Razés"
@ 0468695532-0683497324
ptempnmiy  lescoteaux.adl@wanadoo.fr

Rando-Razes est soutenu par:
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VendrEdi 10 /BLac deLaPene

cueillens Stdust de Bélengard

0irée Concerts - paélla

Sous la Tente du Rando-Razés ~ * ° ‘a\Paﬂ“ de
Lac defa Pane Estellns t st e Belengard 2“"

Diner sous la tente

Menu: Plat-Dessert- Boisson: 6€
(a réserver au 06 88 3942 84)

Concerts

Guillaume Honoré
: e
Soul Funk Acoustique Entrée o

L o
Les Noces Gitanes _ °¢"
Jazz Manouche Flamenco Festif ‘
e soirte Yl

Samedi 11/ abigne

RANOIONNEESH I ETANIIEE

(Départs devant la Mairie d'Alaigne)

191l:} “PaysagesiduiRazes:

"Géologie et formation des paysages
autour du Pech des Trois Seigneurs"
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Conférence sur le ciel nocturne suivie

d'une randonnée nocturne de 4 km

avec observation des étoiles aux
instruments
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pny “rooservatoire des Pidiades"
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Exposition a la Mairie sur la journée "Les Orchidées de I'Aude"
mise & disposition par I'association 4, (Yire

Dimanche 12 ieesene

<Rando-Razes

Lac de la Péne - Escueillens St Just

111 Accueil, Inscriptions et Départs des
RANDONNEES
Pdectres, 1T, Eqiesres, Cyclotoutsme , ttandiport &

e, Cfe
Parcours et hfos détaillses au dos

Marché Gourmand, ouverturea | |

Vos animations ludiques de Plein Air a partirde |||
’JW anm: /@M@; WCJ@“@; Wﬂm w GRATUT !
- Canoé,, hecrobranche , Caléche ., 2 €

- Baptéme Cheral et Poney ., 5 €

174 ]} L1[}4 Repas des producteurs...

sang bserigtion et sous abrt (pric 4 lasiette)

RDV a ne pas manquer!
. Ateliers Felgenm anﬂi{r;és pahr D.J Dajon e
- L2 bome ique de marche '} 1]1) 51 H ()
- Relacation | (1]1)
. Apéro Conte [)[] et Sieste Contée 1[:![] |7

animés par J-] Delpoux
. Conte pour enfants ') i}l) animé par c. Giro
. Arrivée des moutons 11l .nimés par M. Posocco
Démonstration de chien de berger |]]

- Départ de la tranchumance des brebis



